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Velkommen til Bgrnehaven Humlebo. Her i velkomstfolderen kan | laese lidt om, hvem vi er og hvad vi laver. Bgrnehaven Humlebo er en
daginstitution fra 1967, som har vaeret privat siden 2017. Vi er beliggende i naerheden af Haslev centrum og er en lille institution normeret
til 45 bgrn i alderen 3-6 ar, hvortil vi er 6 ansatte.

Adresse: Teglvaerksvej 24, 4690 Haslev

Telefon: 56 312562

Mail: kontor@humleboboernehave.dk

Hjemmeside: www.humleboboernehave.dk

Facebook Grupper: Foraeldreintra privat bgrnehaven Humlebo (lukket gruppe)

Den private bgrnehave Humlebo (aben gruppe)

Mandag - fredag kl. 06.15 - 17.00

e De tre dage fgr paske

e Fredag efter Kr. Himmelfartsdag

e Evt. (Grundlovsdag)

e Den. 24.—-31. december (begge dage inklusiv)
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Humlebo’s veerdigrundlag

Vi er et lille hus, hvor vi hurtigt lzerer hinanden at kende. Selv om institutionen er inddelt i tre stuer, bierne (3 arige), brumbasserne (4 arige)
og hvepsene (5-6 arige), arbejder vi med abne dgre og bgrnene har mulighed for at lege og lave aktiviteter i hele huset.

At huset ikke er stgrrere ggr dagligdagen overskuelig og er med til at skabe trygge rammer og genkendelighed. At give bgrnene en tryg,
omsorgsfuld og udviklende bgrnehavetid ser vi som vores kerneydelse. Det er vigtigt for os, at vi sender bgrnene videre til skole fulde af
gleede, selvvaerd og gapamod. | bgrnehaven arbejder vi med et redskab kaldet Alle Med, som anvendes til at dokumentere bgrnenes
ressourcer og klarleegge deres naermeste udviklingszone. Vi ser bgrnenes udvikling som en helhed og arbejder ud fra den nye styrkede
paedagogiske leereplan og de seks temaer:

Alsidig personlige udvikling
Sociale udvikling
Kommunikation og sprog
Krop, sanser og bevaegelse
Natur, udeliv og science

Kultur, sestetik og feellesskab

B@rnehavestart

Det kan vaere anstrengende og til tider overvaeldende at starte i bgrnehave. Barnet kommer maske fra dagplejen med meget fa bgrn eller
gar fra at vaere den store i vuggestuen til igen at blive den lille i bgrnehaven. Derfor kan mange bgrn fgle sig usikre og utrygge den fgrste tid
og det er vigtigt at ggre indkgringen sa blid og overskuelig som muligt. Det er derfor en god idé at:

e De fgrste dage bliver korte, sa barnet far mulighed for at bearbejde de mange nye indtryk.
e Du fortzeller os om dit barn, da det er lige sd meget os, der skal laere dit barn at kende, som det er barnet, der skal lzere os at kende.

Nar dit barn starter, holder vi en opstartssamtale. Her vil | sammen med primarpaedagogen tale om jeres barn og i feellesskab udfylde et
stamkort, som du far udleveret af bgrnehaven. Stamkortet indeholder praktiske oplysninger sdsom adresse, telefonnumre, hvem der ma
hente mv. Det er vigtigt, at disse oplysninger ajourfgres gennem hele bgrnehavetiden.
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e Bgrnehaven abner kl. 06.15 og der kan spises morgenmad fra 06.30 indtil kl. 08.00

e KI|.09.15 gar de forskellige planlagte aktiviteter i gang

e KI. 11-12 spises frokost

o Alle gar pa legepladsen efter frokost, mens sovebgrnene far en lur og de voksne afholder pauser
e |tidsrummet mellem kl. 14 - 15 spiser vi eftermiddagsfrugt

e Bgrnene leger rundt i huset eller ude, indtil de hentes og bgrnehaven lukker kl. 17.

Dit barn ma ikke vaere i bgrnehave, hvis det er sygt. Det kan vaere sveert at bedgmme, hvornar et barn er for sygt til at komme/vaere i
bgrnehave, men barnet skal kunne fglge den daglige rytme i bgrnehaven og kunne deltage i de aktiviteter, der sker.

Ellers fglger vi sundhedsstyrelsens retningslinjer, og i tvivisspgrgsmal kan vi kontakte embedslaegen.
Vi giver ikke medicin til bgrnene. Undtaget er medicin til bgrn med en kronisk lidelse sasom astma. | de tilfaelde skal der foreligge en
skriftlig instruktion fra leegen om brugen af praeparatet. Medicin opbevares i et skab pa kontoret.

Ved sygdom eller andet fraveer bedes | give besked til bgrnehaven. Vi seetter opslag op ved tilfeelde af diverse sygdomme, saledes | som
forzeldre ved, hvad | skal veere opmaerksomme pa.
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Pa tur

Bgrnene skal have en tom rygsaek staende fast i garderoben. En god rygseek med bryststrop, da vi oplever, at andre rygsaekke har en tendens
til at glide ned fra skulderen. Dette vil ggre det nemmere at tage pa impulsive ture. Hvert barn kan passe pa sit og de voksne har haenderne
fri til at holde i hand.

Nar vi ggr opmaerksom pa, at vi skal af sted pa tur og beder om en turmadpakke, menes der en madpakke, som kan spises i det fri. Det
hgjtbelagte smgrrebrgd og madder med letlgbende salater og makrel er ikke nemme at styre. Klapsammen madder eller mad med
skiveskaret palaeg er lettere at have med at ggre.

Kostpolitik

B@rn er i bgrnehave naesten hver eneste dag og de opholder sig en stor del af dagen i daginstitution. Det er her de indtager en del af deres
maltider. Det er derfor igennem lovgivning vedtaget, at vi som institution har et medansvar i at lzere bgrnene omkring sund kost og sunde
madvaner. Vi kan give dem glaeden ved det sociale samvaer rundt om et spisebord.

| Humlebo spiser bgrn og voksne sammen i mindre grupper og vi pakker oftest maden ud og laegger den pa tallerkner, sa det ser indbydende
ud og barnet kan overskue, hvad der er givet med i madkassen.

Bgrnehavens kostpolitik er lavet i samarbejde med bestyrelsen og det er derfor ogsa muligt at ga til bestyrelsen med eventuelle forespgrgsler
til selve kostpolitikken. Personalet star ogsa altid til radighed i forhold til guidning eller andet vedrgrende madpakken. Men det er jer, som
foraeldre, der har det primaere ansvar for, at madpakken er sund og naerende. Det er jer, der skal tage diskussionerne derhjemme med jeres
bern og ikke personalet i Humlebo.

Bgrnene skal selv medbringe frokost og eftermiddagsfrugt.

Vi vil opfordre til, at | giver jeres bgrn sund og fiberrig mad med. Det er denne mad som er deres braendstof og skal holde dem kgrende hele
dagen.
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Maden kan deles op i to kategorier:

1. Den Sunde Langtidsvirkende, som giver bgrnene en positiv energi til deres dagligdag. Denne madgruppe indeholder for eksempel rugbrgd,
grovboller, grgntsager, frugt, havregryn og ngdder.

2. Den Usunde Korttidsvirkende, som giver bgrnene et hurtigt energiboost, som dog hurtigt aftager igen. Denne madgruppe bestar for
eksempel af lyst bragd, kiks, riskiks, cheesedippers og ostehapser.

| drikkedunken skal der kun veere vand.

KIl. 06.30 - 08.00 Morgenmad & maelk

KI. 09.00 - 10.00 Mellemmad & vand

KI. 11.00 - 12.00 Frokost & vand

KI. 14.00 - 15.00 Eftermiddagsfrugt & vand

indtages pa den stue, hvor der dbnes. Bgrnehaven byder pa havregryn, cornflakes og rugfraser med maelk, hvor der kan

kommes rosiner og kokos pa eller knaekbrgd med smgr. Bgrnene rydder op efter sig selv.

Mellem klokken 09.00 - 10.00 er det muligt at spise en enkelt mad fra madpakken.

spiser bgrnene pa deres stuer.

De dage, hvor der er svgmning, spiser svgmmebgrnene nede i svgmmehallen og de bgrn som er i hallen, medbringer ogsa madpakke.
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Under maltidet prgver vi at skabe gode spiseoplevelser bl.a. ved:

e At have en god dialog i gang mellem bgrn og voksne

e At visom voksne er gode rollemodeller og spiser med ved bordet

e At bede sidemanden om hjeelp, f.eks. til at reekke skraldespanden til madpapiret
e At hgre historie/hgjtlaesning

nydes samlet pa stuen, eller vi laver et lille “cafébord”, hvor bgrnene kan satte sig, nar de har lyst til at spise
frugt. Det vil veere rart, hvis frugten er klargjort hjemmefra (f.eks. at aeblet er skaret ud, appelsinen er skrzellet). Det ggr, at bgrnene er mere
selvhjulpne og ikke behgver at vente pa, at en voksen kan hjzelpe, tillige vil den voksne have mulighed for at bruge stunden til hgjtlgsning.

| bgrnehaven holder vi nogle feelles maddage, som kan besta af kold eller varm mad. Her tilstreeber vi ogsa at opretholde de sunde
retningslinjer.

Nogle af disse dage afholdes dog i forbindelse med vores traditioner, sdsom nytarskur, paske, jul og her vil vi tillade os at bryde lidt med
sundheden og servere en lille godte tillige, at vi pa en varm sommerdag kan nyde en kglig is.

Spis varieret ikke for meget og veer fysisk aktiv
Spis frugt og mange grgntsager

Spis mere fisk

Veelg fuldkorn

Veaelg magert kgd og kedpalaeg

Vaelg magre mejeriprodukter

Spis mindre meettet fisk

Spis mad med mindre salt

© 0N O UAWN e

. Spis mindre sukker
10. Drik vand
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Fgdselsdage

Fpdselsdage kan bade holdes hjemme hos fgdselsdagsbarnet eller det kan holdes i bgrnehaven.

| bgrnehaven fejrer vi fgdselsdagen til frokost. Foraeldrene kan selv veelge om de vil medbringe noget, som barnet kan dele ud. Der kan veaelges
at lave frokost til stuen eller bages boller, kage, uddele is eller lignende. Foraeldrene er selvfglgelig velkomne til at deltage.

Inviteres der hjem er det hele grupper der inviteres. Det kan vaere stuen, alle drengene eller alle pigerne. Tag en snak med personalet herom.

Vivil igen opfordre til at begraense de sukkerholdige ting og ngjes med at vaelge en “dessert”. For meget sukker pa en gang ender oftest med
opkgrte bgrn, som hen ad eftermiddagen kommer i konflikter med hinanden og dette vil veere en aergerlig afslutning pa en ellers god og
hyggelig fedselsdag.

Er i tvivlom noget, sa tag en snak med personalet inden og de vil komme med gode rad og forslag.

Hvis der til fedselsdage serveres frokost, sa giv personalet besked i god tid, da bgrnene sa ikke behgver madpakke med hjemmefra.

Manedsplan

| entreen haenger der en feelles manedsplan for de planlagte aktiviteter i huset. Den kan revideres Igbende, sa | bedes holde gje med
eventuelle andringer. Det tilstraebes at laegge manedsplanen pa Facebook og andre informationer sasom nyhedsbreve sendes ud pa mail.

Aktiviteter

Stuerne holder samling med bgrnene naesten hver dag, hvor der taelles og vi taler om, hvem der er her og hvem der mangler, hvilken ugedag
og maned vi har m.m. Vi synger sange, laver sanglege, kimslege og tager forskellige emner op alt efter arstid og traditioner.

Som faste aktiviteter kan naevnes vores ugentlige tur til sytgmmehallen med Hvepsene hver tirsdag, hvor bgrnene far mulighed for at blive
fortrolige med vandet og de laerer om hygiejne og at blive selvhjulpne i forhold til at tage t@j af og pa.

Vi har ogsa en fast aftale med Haslev ABK om at kunne benytte boksehallen en gang om ugen, hvor vi laver forskellige bevaegelseslege og
kropslige udfoldelser. Da der er et godt stykke vej op til boksehallen og vi kun kan tage bussen derop, sa er det fortrinsvis Hvepsene og
Brumbasserne, som tager i hallen. Bierne deltager i et rytmikforlgb pa Musikskolen, hvor de er afsted over 8-10 gange.
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Ellers tager vi i skoven, ggr brug af arrangementer pa biblioteket og andre sociale arrangementer i byen. Vi arbejder bade med hele gruppen,
men ogsa opdelt i mindre grupper, for at kunne fremme den bedst mulige udvikling hos alle.

Sprog

Sprog er en stor del af bgrns udvikling. Det er grobund for mange ting i vores tilvaerelse, i relationerne til hinanden, forstaelsen for
omverdenen og maden vi indgar i et feellesskab pa. Igennem de styrkede laereplaner er der et krav i dagtilbudsloven, omkring tidlig sproglig
indsats, idet forskning viser, at bgrns sprog helt ned til vuggestuealderen, har stor betydning for barnets trivsel og udvikling i fremtiden. Det
niveau, som bgrnenes sproglige udvikling lander pa i 4-ars alderen, vil danne grundlaget for barnet sproglige kundskaber i skoletiden.

Spaedbgrn testes allerede ved fgdslen, de sprogvurderes i vuggestuen/dagplejen og vi har valgt at sprogvurdere bgrnene bade ved 3-, 4- og
5-ars alderen.

P4 baggrund af disse sprogvurderinger har vi seerlig fokus pa sproget i vores daglige arbejde; ved dialogisk laesning, rim/remser, sange, spil,
feriekasseforteellinger, weekend bamser/bgger m.m.

Herudover har vi samarbejde med en logopaed, som kommer i bgrnehaven én gang om maneden. Hun tager i samarbejde med vores
sprogansvarlige hand om de bgrn, hvis sprogvurdering viser, der er behov for saerlig indsats. For disse bgrn vil der ogsa arbejdes i mindre
grupper @ max. 6 bgrn to gange om ugen. Foraeldre til de bgrn, som deltager i sproggrupperne, vil blive informeret om arbejdet her og i
samrad med logopaeden vil der gives materiale med hjem, som der kan gves med.

Legetpjsdag

Den sidste fredag i maneden har vi legetgjsdag. Her ma bgrnene medbringe ét stykke legetgj. Ved samling denne dag viser bgrnene hver
deres legetgj frem for de andre og fortzeller lidt om det og viser hvad det kan. Det er selvfglgelig pa eget ansvar at legetgjet medbringes.
(Alle andre dage er det bgrnehavens legetgj der benyttes, sa der skal bgrnenes eget legetgj blive hjemme. Det er dog i orden at have en

bamse eller andet i garderoben til trgst eller sovetid).
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Vores forventninger til jer foraeldre

Ved aflevering er det vigtigt, at | kommer ind og siger godmorgen, sa vi er klar over, at jeres barn er i institutionen. | skal bare sige til,
hvis | har brug for hjzelp til at vinke farvel. Det er vigtigt, at jeres barn far en god start pa dagen og derfor giver vi gerne dette ‘ritual’
tid og rum. | kan se pa vaeggen ved dgren, hvilke personaler, der har dbnet, for det er dem som barnet kan vinke med.

| bedes aflevere jeres barn inden kl. 9 saledes, at vi kan na at fa sagt farvel og vinket inden dagens aktiviteter gar i gang. Har | brug for
at aflevere senere end kl. 9, sa ring til os om morgenen eller aftal det med os dagen fgr.

Ved afhentning er det ligeledes vigtigt, at | kommer og siger farvel til personalet pa stuen, sa vi igen ved, hvem vi har tilbage i
bgrnehaven. Det kan ogsa veere, at der er beskeder, der lige skal videregives i forhold til en haendelse i Igbet af dagen.
Tillige skal | tage jeres bgrn med, nar | kommer for at hente dem. Vi accepterer ikke, at | lader jer “overtale” til at komme igen senere.
Det giver for mange fremtidige problemer i afhentningssituationerne og det besvaerligggr vores overblik over, hvem der nu er gaet
eller ej.

Vi forventer i det daglige, at jeres bgrn er med til at rydde op i bgrnehaven, sa vi alle sammen kan veaere her. Derfor forventer vi ogsa,
at | lige sgrger for, at jeres barn far ryddet op efter sig, inden | gar hjem. Dette gaelder ogsa ude i garderoben. Det er jeres ansvar som
forzeldre at holde orden i garderoben. Stgvler og sko skal op pa stativet, sa der kan blive gjort rent pa gulvet. Huer, vanter, sutsko og
andre |gsdele skal laegges i garderoben. Og | kan hjxlpe jeres bgrn til at blive mere selvhjulpne, hvis | ogsa lige vender sermer og
bukseben ud pa regntgjet eller flyverdragten. Tillige forventer vi, at der ligger skiftetgj i garderoben og at | en gang imellem
kontrollerer, om det nu stadig passer i st@rrelsen og til arstiden.

Sker der begivenheder i barnets liv, som kan have indvirkning pa dets trivsel, er det til stor hjeelp, at | siger det til personalet. Sa kan
vi bedst muligt hjaelpe og forsta barnet, hvis vi oplever en anderledes reaktion i Igbet af dagen.

Er der noget i dagligdagen, som | undrer jer over, ikke forstar eller er uenige i, sa gnsker vi, at | forteeller os det. Det er gennem dialog,
at vi kan blive klogere pa hinanden og fa bekymringer eller misforstaelser klarlagt og bearbejdet. Som sagt skal | ogsa fgle, at her er
rart at veere.

Vi forventer, at der er navn pa alt, hvad dit barn har med i bgrnehaven. Det vaere sig madkasse, frugtpose, t@j, sko, sutsko, legetgj.
Jeres bgrn kender ikke til alle de forskellige ejendele det har og kan maske ikke lige huske, hvilken bluse, det havde pa i dag, hvilken
af de 3 ens prinsessemadkasser, der nu er den rigtige eller om den stribede hue nu er min eller sidemandens.

Og sa forventer vi, at | deltager i de planlagte arbejdsdage, hvor | primaert vil vaere med til at vedligeholde vores udenoms arealer.
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Vi laegger veegt pa et godt og abent samarbejde med jer foraeldre. Det er af stor betydning, at bgrnene fgler helhed i deres liv og at de nemt
kan navigere mellem de forskellige arenaer, som de er en del af. Derfor er det vigtigt for dem og derfor ogsa for os, at | som foraeldre, synes
det er rart at veere i bgrnehaven.

| tilbydes en samtale inden for de fgrste 3 maneder jeres barn gar i bgrnehaven. Her taler vi om hvordan indkgringen er gdet, om barnet er
faldet til pa stuen og hvordan vi oplever, at barnet trives i hverdagen. Herefter vil | tilbydes en arlig samtale, som tager udgangspunkt i
barnets udvikling og trivsel i bgrnehaven. Nar jeres barn er ved at skulle starte skole, vil vi afholde en samtale, der primaert omhandler
skolemodenhed.

Der veelges foraeldrerepraesentanter til bestyrelsen pa det arlige foraeldremgde i efteraret for en periode pa to ar. Bestyrelsen bestar af 7
forzeldre, lederen og en medarbejderrepraesentant. Alle foraeldre med bgrn indmeldt i bgrnehaven kan opstille til valg til bestyrelsen. At
vaere en del af bestyrelsens arbejde giver mulighed for, under demokratiske forhold, at fa indflydelse og medbestemmelse pa de
overordnede paedagogiske arbejdsmetoder og budgettet.

Bestyrelsen holder mgde ca. 6 gange om aret og du er velkommen til at kontakte medlemmerne med spgrgsmal og ideer. Der haenger
billeder af bestyrelsesmedlemmerne ved indgangen.

Nar | melder jeres bgrn ind i Humlebo, bliver | automatisk meldt ind i vores stgtteforening. Det koster 50kr om aret, som opkrzaeves ved
arsskiftet. Stgtteforeningen arbejder med at sgge midler til bgrnehaven og er udelukkende til gavn for de bgrn, som gar i bgrnehaven.
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Traditioner

| januar holder vi en fest om aftenen, hvor bgrnene kommer i deres fine tgj (drengene med skjorte/slips og pigerne i kjoler). Bgrnehaven er
pyntet op og vi spiser noget mad sammen og danser (uden foraeldre).

Bgrn og voksne kommer udklaedt i bgrnehaven og vi slar katten af tgnden og spiser hjemmelavede fastelavnsboller.

Vi tager til bgrnegudstjeneste i Haslev Kirke.

Vi holder paskefrokost med det store kolde bord og gemmer paskeaeg/harer.

De kommende skolebgrn inviteres af bestyrelsen til en overnatning i bgrnehaven, hvor de hygger, leger og spiser mad sammen. Det er
bestyrelsen, som overnatter med bgrnene.

Bestyrelsen og personalet indkalder til en eftermiddag/aften i foraret og efteraret, hvor vi haber sa mange foraeldre som muligt vil deltage i
praktiske ggremal for at holde bgrnehaven ved lige.

Vi inviterer bgrnenes bedsteforaeldre og oldeforaeldre pa en hyggelig eftermiddag i bgrnehaven, hvor de vil have mulighed for at se, hvor
deres yndlinge tilbringer deres tid og mg@de deres gode venner.

Bestyrelsen inviterer til sommerfest i bgrnehaven for bgrn, sgskende og foraeldre.
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Bgrnehaven inviterer bgrn, sgskende og forzeldre til julehygge, hvor familien kan lave en juledekoration.

De kommende skolebgrn gver sig i ugerne op til Lucia pa forskellige julesange og pa Luciadag gar de optog for foreeldre og sgskende om
aftenen og efterfglgende pa plejehjemmet.

Vi holder julefrokost med bgrnene, hvor vi laver en skgn julebuffet og sidder ved julepyntede borde.

Vi tager til bgrnegudstjeneste i Haslev kirke.

| december holder vi en juletraesfest med bgrnene, hvor vi danser om juletraeet og spiser risengred og hvis vi er heldige, sa kommer
julemanden eller nissemor, forbi med godteposer.

| kan laese mere om vores traditioner pa vores hjemmeside, hvor der vil blive offentliggjort SMTTE-modeller for hver enkelt tradition. SMTTE-
modellen er et paedagogisk redskab og en refleksionsmodel, der hjzelper os til at kvalitetssikre det psedagogiske arbejde, samt s@ger for, at
vi kommer rundt om bade leereplaner og bgrnemiljget.

Yderligere information kan findes pa vores hjemmeside www.humleboboernehave.dk

Vi gleeder os til at tage imod jer og jeres barn i Humlebo.
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